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ZAJTRK KOSILO MALICA
Ponedeljek
2.9.2024 Hrenovka, graham Zemlja (1), Prezganka (1,3), rizota piS¢ancjim mesom, Makovo pecivo (1),
melona korenjem, grahom, buckami, rdeca pesa jabolko
Torek Mlecni riz (7) s ¢okoladnim Buckina kremna juha, polnozrnati Spageti po Kraljeva Strucka (1),
3.9.2024 posipom, banana bolonjsko (1), zelena solata limonada
Sreda Ovseni kruh (1), Goveja juha, puranji zrezek v omaki, bulgur, Pasteta, kruh (1),
4.9.2024 pariska salama, kisle paradiznik v solati kumarica
kumarice, 100 % jabol¢ni sok,
nektarina
Cetrtek Mleko (7), ajdov kruh (1), Bistra juha z vlivanci (3), duSena ajdova kasaz  Sadni pinjenec (1), grisini s
5.9.2024 *medeno maslo (7), marelice  zelenjavo, pis¢ancji medaljoncki, zelena solata sezamom (11)
Petek Jogurt (7), koruzni kosmici,  Paradiznikova juha z zvezdicami, gratiniran ribji Grozdje, zemlja (1)
6.9.2024 jabolko file (4), *jeSprenj s pisano zelenjavo v solati

LEGENDA:
EKOLOSKO ZIVILO LOKALNO ZIVILO DGBER TEK'

. . 0% Kapela je vkljufena
VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLJIVOST

W evropski sistem

(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): z =

Solske Sheme -85
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlec¢ne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena, SOLSKA
10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci §!:[Eim_ﬁ

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila

% "ZDRAVA HRANA JE KLJUC DO ZNANJA IN MOCI, VSAK GRIZLJAJ JE KORAK K USPEHU V SOLL"
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POPOLDANSKA MALICA
It ti znost kosilu. Deli
MALICA KOSILO e
Ponedeljek
9.9.2024 RZeni kruh (1), rezine kuhanega Goveja juha z jusnimi kroglicami (1,3,7,9), telegji Nektarina, Plazma keksi \
prsuta, ceSnjev paradiznik, zelis¢ni zrezki v ¢ebulni omaki, kruhova rezina (1,3,7), (1,7) &
caj zelena solata
Torek R o
10.9.2024 Mleko (7), kruh Gustav koruzni, PreZganka z jajci (3) in naribanim korenckom, Rezina sira (7), kruh (1) :~ o2t
c¢okoladni namaz, melona makaronovo meso, zelje v solati
Sreda Makova strucka (1,7), maslo (7), Grahova juha, zelenjavni polpeti (1,3,6,9), prazen Kornspitz Strucka (1,6),
11.9.2024 kakav (6,7) krompir, endivija in radi¢ v solati slive
Cetrtek Bezgov €aj, veczrnat kruh (1), ribji Cvetacna juha, ribji file po dunajsko (1,3,4), Sadni jogurt (7), ajdova
12.9.2024 namaz (4), paprika, nektarina jeSprenova solata z zelenjavo (1) zemlja (1)
Petek Hot dog, jabolko  Fizolova juha, carski prazenec (1a,7,3), kompot Mesano sadje
13.9.2024

LEGENDA: DOBER TEK'

. .. . = > ~ 05 Kapela je vkljufena
*Uporabljeno zZivilo lokalne pridelave. EKOLOSKO ZIVILO LOKALNO ZIVILO

v evropski sistem

VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLJIVOST Ealske Sheme 55 E
(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): %?‘[LES:I[EIAA
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mlec¢ne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena, EvropSks unije

10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila

% "ZDRAVA HRANA JE KLJUC DO ZNANJA IN MOCI, VSAK GRIZLJAJ JE KORAK K USPEHU V SOLL"
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POPOLDANSKA MALICA
MAL'CA KOS".O aIternatl\slggar:noozzoks(;csli(r;sr:e. Deli se
Ponedeljek Goveji golaz iz eko juncéjega mesa (1),
16.9.2024 Sirova pica (1,7), rezine eko drobne testenine (svedri) (1,3), eko zelena  Eko sadni kefir (7), kruh z
paradiznika, sadni ¢aj solata, 100 % sok razredcen z vodo (1)
Torek Stru¢ka mle¢na banana (1,7), belakava  Goveja juha z zakuho (1,3,9), mesna $truca Ajdova bombetka (1),
17.9.2024 (1,7), ores¢ki (8- lesniki, orehi) (1,3), pire krompir (7), kremna $pinaca (1,7), grozdje
paradiznikova solata
Sreda Crni kruh (1), pecena jajca (3), rezine Ri¢et z mesom (1,9), rzeni kruh (1), Banana, grisini s sezamom
18.9.2024 sveze kumare, zeli¢ni ¢aj ¢okoladni puding (7) (11)
Cetrtek Limonada z meto, rzeni kruh Kolerabna kremna juha (7), pis¢angji file po Polnozrnati krekerji (1),
15.9.2024 (1), pisani namaz, sveie dunajsko (1,3), krompirjeva solata s porom jabolko ‘
korenje, melona
Petek Navihancek z marmelado (1) , mleko (7), Zelenjavna juha (8), sirovi kaneloni (1,3,7), Rezine rdece paprike, Ve
20.9.2024 sadje riz, paradiznik s kumaricami v solati pirina bombetka (1)
LEGENDA: . . . 0% Kapela je vkljutena
*Uporabljeno zivilo lokalne pridelave. EKOLOSKO ZIVILO LOKALNO ZIVILO DOBER TEK, v evropski sistem
VSEBNOST SNOVI éli PROIZVO[?I, KI POV?R(_)CA_IOI ALERGIJO ALI PREOBCIJ-TLIIVOST- . . - Eolske Sheme -85 SOLSKA E
(Poleg alergen(?v, kll .so nave.dem \% ok}fep‘a]lh ]e.dllnlka, lahko posvamezn.a ilVl?a Vsebu]e]? t.udl vse spodaj nasStete alergene v sledovih): SHEMA
1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mle¢ne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena, BvropSiee unije

10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila

% "ZDRAVA HRANA JE KLJUC DO ZNANJA IN MOCI, VSAK GRIZLJAJ JE KORAK K USPEHU V SOLL"
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POPOLDANSKA MALICA
It ti znost kosilu. Deli
MALICA KOSILO e sotwono s kostom.
Ponedeljek Kruh s semeni (1), rezina sira (7), Kostna juha z zakuho (1,3), piS¢ancji zrezek na Zemlja (1), slive NS
23.9.2024 redkvica, sadni &aj Zaru, dZzuvec riz, zelena solata z radi¢em ég
Torek Kokosja juha z zakuho (1,3,9), krompirjeva
24.9.2024 Ovseni kruh (1), ume$ana jajca (3), omaka s kumarami, hrenovka, me&ani kruh Banana, masleni
ceSnjev paradiznik, zelis¢ni ¢aj (1), domace biskvitno pecivo z gozdnimi sadezi keksi (1,7)
(1,3,7)
Sreda Kakav (7), fit kraljeva Strucka (1), Spinacna juha (7), peen pis¢anec, mlinci (1,3), Marelice, Zemljica (1) v
25.9.2024 nektarina zelena solata z radi¢em
Cetrtek *Bela kava (7), kruh Stajerski domaci (1),  Bistra juha z abecedo, ribje kroglice v napoli Hruska, grisinis )
26.9.2024 puranja $unka, kumarice, jabolko omaki, pire krompir, zelena solata sezamom (11) A
Petek Planinski ¢aj, kruh kmecki rzeni (1), tunin Pecen sir na Zaru (7), pecena zelenjava na Jabolko, kruh(1)

27.9.2024 namaz (4), paprika, lubenica Zaru, polenta, paradiznik v solati

LEGENDA: DGBER TEK’ 05 Kapela je vkljufena

v evropski sistem

*Uporabljeno ivilo lokalne pridelave. EKOLOSKO ZIVILO LOKALNO ZIVILO Solske Sheme -85 80LSKA E
VSEBNOST SNOVI ali PROIZVODI, KI POVZROCA]O ALERGIJO ALI PREOBCUTLJIVOST SHEMA
(Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih jedilnika, lahko posamezna Zivila vsebujejo tudi vse spodaj nastete alergene v sledovih): Evropdis unjje

1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza (mle¢ne beljakovine), 8-oreski, 9-zelena,
10-gorci¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-zZveplov dioksid, 13- vol¢ji bob, 14-mehkuzci

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila

% "ZDRAVA HRANA JE KLJUC DO ZNANJA IN MOCI, VSAK GRIZLJAJ JE KORAK K USPEHU V SOLL"



