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RAZLOG IZBIRE 

• zanima me 
medicina 

• pri svojem delu bi 
rada pomagala 
ljudem 

• rada imam 
dojenčke 



KAJ DELA? 
• Je zdravstveni delavec. 
• Spremlja in neguje ženske med 

nosečnostjo, med porodom in 
po porodu. Neguje tudi 
novorojenčke.  

• Svetuje družinam o negi, 
ženskam o dojenju. 

• Spremlja razvoj ploda, potek 
poroda 

• Vodi spontane porode. 
• Ukrepa v primerih zapletov – 

pomaga zdravniku. 
• Jemlje vzorce za preiskave. 
• Skrbi za dobre higienske pogoje 

v prostorih, kjer dela. 
 
 
 



KJE DELA? 

• Porodnišnice 

• Posvetovalnice 

• Zdravstveni 
domovi 

 



DELOVNI ČAS 

• tri-izmenski: 
dopoldan, popoldan, 
ponoči 

• dežurstva 

• tudi ob nedeljah in 
praznikih 



ŠOLANJE 

• Zaključena osnovna šola - 9 
let 

• Srednja zdravstvena šola – 
program tehnik zdravstvene 
nege – 4 leta 

• Vpis na Zdravstveno 
fakulteto Univerze v 
Ljubljani – smer babištvo – 
3 leta. 

• Po opravljenem študiju 
dobiš naziv diplomirani 
babičar/babica. 

• Se nenehno izobražuje in 
spremlja novosti na 
področju svoje stroke. 
 



DELOVNI POGOJI 

• Zaprti prostori  
• Stresno okolje  
• Stoje; sedi le pri 

urejanju dokumentacije 
• Se pripogiba in dviguje 

težka bremena 
• NEVARNOSTI: Okužbe, 

obolenja hrbtenice, 
poškodbe z brizgalkami 
in razkužili. To  
preprečimo z ustrezno 
delovno opremo 
(obleka,čevlji, rokavice, 
maska itd.)  
 



INTERESI, LASTNOSTI IN 

ZNANJA 
• Zanimanje za delo z ljudmi 

(ženske, dojenčki), 
• Čut za pomoč ljudem 
• Spoštuje zasebnost 
• Dobre psihofizične sposobnosti 
• Zmore sodelovati v skupini 
• Organizirana, natančna, 

samostojna, odgovorna, 
zanesljiva, potrpežljiva, 
optimistična, komunikativna, 
spodbujajoča oseba 

• Znanje s področja zdravstvene 
nege (posebnosti ginekologije, 
nege nosečnic, dojenčkov idr.) in 
tudi psihologije. 
 



PRIPOMOČKI  
• Najpogostejši 

pripomočki:  
– injekcijska igla, 
– aparat za 

merjenje 
krvnega pritiska 

– termometer 
– škarje 
– kateter 
– inštrumenti za 

porod  
– brizgalka 
– tehtnica 

 
 



ZANIMIVOSTI  

• Vedno več je nosečnic, ki 
želijo imeti pri svojem 
porodu babico, ki jo 
spoznajo že v nosečnosti. 

• CITAT NEZNANE BABICE: 
• Porodnica ima možnost 

izbrati babico, ki vodi 
porod. 

• Pri poklicu jim je najtežje  
priprava na porod, 
mrtvega novorojenca. 
 



VIRI  

• http://mojpogled.com/porodna-
babica-spregovori/ 

• http://www.mojaizbira.si/ 

• http://www.bibaleze.si/clanek/dojen
cek/babica-ni-le-poklic-je-tudi-
zivljenje.html 

• KNJIŽINI VIRI: 

• Ko  bom velik/a bom …! str. 42 
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